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認定特定非営利活動法人　
地域精神保健福祉機構（コンボ）
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認定特定非営利活動法人
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コロナ・ディスタンスとリカバリーコロナ・ディスタンスとリカバリー
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Day1 クロージング

クロージング

参加費（円）

一　般

学　生

家　族

当事者

5,000 (4,000)

4,000 (3,000)

4,000 (3,000)

3,000 (2,000)

10:00 -10:05

10:10 -11:30

11:40 -12:30

13:00 -14:00

14:10 -15:30

15:40 -17:00

17:05 -17:15

10:00 -10:05

10:10 -11:30

11:40 -12:30

13:00 -14:20

14:30 -15:50

16:00 -17:20

17:30 -17:40

● 参加申込された方は、2日間どのプログラムにもご参加いただくことができます。

● 参加申込された方は、リカバリーフォーラム各企画（許諾のとれたもののみ）の様子を録画し
　たものを、開催後1週間ほど、コンボのウェブサイト（限定公開）にて視聴していただけます。
　開催後、メールにてあらためてご案内をお送りいたします。

大野裕講師

9/19 土

おうちでトークライブ2020　～全世界に伝えたいあなたのリカバリー～
宇田川健（認定NPO法人コンボ）、藤野英明（横須賀市議会議員）司会

9/20 日

ランチアワースペシャル（予定）

オープニング

Day2 オープニング

ランチアワースペシャル（予定）

◆お申し込み方法◆

以下のサイトからお申し込みください。
（クレジットカード決済、コンビニ支払いです）
→ https://recoveryforum2020.peatix.com
土日にアクセスのできるメールアドレスでお申込ください

申込締切

2020
9月 11日（金）
2020
9月 11日（金）

※ 今回当日参加はお受けできませんのであらかじめご了承ください。

座長 伊藤順一郎（メンタルヘルス診療所しっぽふぁーれ）

基調講演

トークライブ

シンポジウム

( 一般社団法人認知行動療法研修開発センター理事長 /
　　　　　　ストレスマネジメントネットワーク代表 )

コロナ時代のこころの健康と認知行動療法

世界とつながるピアスタッフ

ピアサポートとつながろう 
 ～リカバリー志向の医療の場を実現する100のアイデア～

「ＷＲＡＰ®」って何？  
～今、改めて、ＷＲＡＰ®について考える～

地域における家族支援 

IMR2020 
～いまから みんなで リカバリー～

リカバリー×学びを語り合う  
～リカバリーカレッジで学びあえる可能性と共に～

IPS って、実際どうなの？
～皆さんの疑問にひたすらお答えします～

磯田重行（日本ピアスタッフ協会）、
海外の方（録画参加）、他

横山惠子（埼玉県立大）、蔭山正子（大阪大学院）、
前田直（杏林大）、他

梁田英麿（せんだんホスピタル）、金井浩一（しぽふぁーれ）、
増子徳幸（てとて）、当事者、他

相澤和美（国際医療福祉大大学院）、
川口敬之（精神科作業療法協会）、他

増川ねてる・ 片山理～（WRAP ファシリテーター）
池田真砂子（ ルンアルン1 ）、大島みどり（フラッグ）、
本多俊紀（コミュネット楽創）、山口創生（NCNP）、他

中村亮太（横浜市大附属市民総合医療センター）、
加藤大慈（戸塚西口りんどうクリニック）、他

佐々木理恵（東大医学部附属病院）、他

コロナ・ディスタンスの中で見つけた大切なこと   

「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」とアウトリーチ
～そのあり方を探る～

～当事者の子育てを支えるための家族丸ごと支援～

マインドフルネスを体験してみよう

下平美智代・臼井香（NCNP）、
久永文恵（コンボ ACT-IPS センター）

※

カ
ッ
コ
内
は
コ
ン
ボ
賛
助
会
員
料
金

～“つながり” について考える～

※

プ
ロ
グ
ラ
ム
・
出
演
者
は
変
更
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

オープンダイアローグ

ODNJP（オープンダイアローグネットワークジャパン）の皆さん

スマホの方は
こちらから

アクセスできます


