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月刊情報誌「こころの元気＋」の発行
（公益財団法人JKA競輪助成事業）

毎月15日発行 事務所 2人
精神障害当事者者・家族、精
神保健福祉関係者、等
 120,000人

ホームページによる情報提供 随時更新 事務所 1人
精神障害者・家族等
 547,000人

メールマガジンによる情報提供 毎週1回程度 事務所 1人
精神障害者・家族等
616,000人
 (1回約11,000人×56回）

精神障害者自立支援賞（リリー賞）の表彰事業（募集・
表彰式・セミナー）
（日本イーライリリー協賛事業）

9月～12月
3月23日

事務所
東京都内

1人
精神障害者2名、支援者2名
を表彰

リカバリーフォーラム発信事業（WEBサイト）
（日本財団助成事業）

4月～
2018年3月

事務所 1人
精神障害者・家族等
50,000人

家族による家族学習会プログラム普及事業
4月～
2018年3月

事務所     1人
精神保健福祉関係者、精神
障害者家族

ACTモニタリング調査事業
（日本財団助成事業）

4月～
2018年3月

全国25か所 2人
ACTサービス提供事業所
25か所

リカバリー全国フォーラム2017 8月25～26日 東京都内 2人
精神保健福祉関係者、精神
障害者・家族等 1500人

チームリーダー研修
（日本財団助成事業）

6月17日 東京都内 1人
ACTサービス提供事業所
25か所

ACTアウトリーチセミナー
（日本財団助成事業）

4月～
2018年3月

全国8か所 1人
精神科医療・保健福祉関係
者等　1,000人

SDM研修会
（日本財団助成事業）

4月～
2018年3月

東京都内 1人
精神科医療・保健福祉関係
者等　100人

リカバリーフォーラム発信事業（地方版分科会）
（日本財団助成事業）

4月～
2018年3月

全国6か所 1人
精神保健福祉関係者、精神
障害者・家族等 600人

こんぼ亭の開催
4月～
2018年3月

東京都内
8回開催

1人
精神保健福祉関係者、精神
障害者・家族等 1,400人

こころの元気＋サークルズ@コンボ 毎月第1木曜日 市川市 1人 精神障害者等 100人

団体等
の支援
事業

ACT全国ネットワーク事務局業務
4月～
2018年3月

事務所 1人
精神保健福祉関係者
  500人

その他
の事業

単行本・ビデオの発行 随時 事務所 1人
精神障害者・家族等
　20,000人

【２】事業の実施に関する事項

2017年度事業報告
 2017年4月1日～2018年3月31日

                                              認定特定非営利活動法人地域精神保健福祉機構
【１】事業実施の方針
ウェブサイトによる精神障害のある当事者および家族に対する情報提供体制を強化するとともに、支援スタッフなど専門職を含めたフォーラ
ムを開催し、リカバリー概念の普及をはかる。また、ACT・IPSの普及など専門性の高い活動を行った。

情報提
供事業

啓発・
広報
事業

調査研
究事業

研修等
事業

　4）共同代表会議の開催：月1回、共同代表会議（共同代表＋基幹職員）を開催

【3】運営に関する事項

　1）平成29年度総会の開催：平成29年6月7日

　2）理事会の開催：平成29年6月7日、平成29年12月20日

　3）アドバイザリーボード委員会の開催

   　   理事会に併設してアドバイザリーボード委員会を開催

　5）事務局会議の開催

 　     事業の実施のために事務局内部で会議を開催

　　　　・事務局会議（月1回）

　　　　・PR会議（月1回）

　　　　・こんぼ亭会議（年10回）
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