
 

IMR 研修会 
～第２回全国研修会 in 横浜～ 

日時 

平成 28 年 7 月 17 日（日） 

10：00～17：00 

平成 28 年 7 月 18 日（祝） 

9：30～15：30 

場所 

横浜市総合保健医療センター 

（神奈川県横浜市港北区鳥山町１７３５番地）  

新横浜駅徒歩 10 分 

講師 

内野俊郎・坂本明子 （久留米大） 

吉見明香・藤田英美・加藤大慈 （横浜市大） 

ほか IMR ネットワークメンバー 

 

参加費  1 万円 （配布資料、茶菓代含む） 

懇親会  ５千円 （参加希望者のみ） 

定員    70 名 

 

 

IMRを導入するにあたって悩ん

でいる方、導入前に実践してい

る人の話を聞いてみたい方な

ど、多くの皆様のご参加をお待

ちしています。 

 

申込〆切 

平成 28 年 6 月 28 日 
※定員を超えた場合はやむを得ず  

お断りさせていただきます 

 

申込方法 

裏面申込用紙を下記まで FAX

して下さい 

※申込多数の場合は、1施設 2  

名以上の申込を優先します 

※ファクスのみの受付として  

います 

 

申込先 

認定 NPO 法人 

地域精神保健福祉機構コンボ 

FAX：047-320-3871 

 

主催 

IMR ネットワーク 
本チラシについてのお問合せ 

中村（鷹岡病院デイケア） 

itdaycare@fukkou-kai.jp 

 

共催 

認定 NPO 法人 

地域精神保健福祉機構コンボ 

 

 

 



 

 

IMR研修会申込書 

◎所属：                 

 

◎参加者：１．        （職種：  ）２．         （職種：  ） 

      

◎連絡先： 職場 自宅（参加決定となった方には参加票などをお送りいたします） 

 

住所〒                                 

     

TEL/FAX             メール                   

IMRの経験  計画中 実践中 その他（            ） 

懇親会参加      名 

参加にあたって学びたいこと、期待していることなど 

研修会の主旨 

IMR は日本精神障害者リハビリテーション学会から

EBP ツールキットシリーズの１つとしてテキストが発

刊されており、それに沿って実践していくことが可能で

す。しかし、リカバリーの理念や IMR が大事にしてい

る価値観といった原則を支援者が理解していることは

とても大切です。研修では IMR の概要や効果を紹介す

るとともに、IMRで大事にされるいくつかの原則の実践

をテーマにしたワークショップも行います。また、IMR

の実際の取り組みについてもご紹介し、実践の工夫につ

いて共に考えます。なお本研修は、具体的に自分の所属

する病院や施設で IMR を導入しよう（導入している）

という方を対象にしており、申込み多数の場合、2 人 1

組での参加者を優先させて頂きます。 

IMRについて詳しく知りたい方は 

「IMR入門」IMRブックレット１（既刊） 

「IMRの実践」IMRブックレット２（近日刊行

予定）をどうぞ！（コンボより購入できます） 

申込書送付先 コンボ FAX ０４７－３２０－３８７１ 


