
愛着障害の会

いっぽ♪いっぽ♪i。 神奈川

愛着障害とは

幼少期に、誰か１人でも、大人と心から安心できる絆、

安定した安全基地が得られなかったことで

後天的に脳に機能洋画の起きた、発達障害ととても似通った様相の事を隠します。

まずは、話す（放す）ことで、自分が自分に気づくこと。

いっほ♪いっほ♪は、仲間に受け入れてもらえる「子」の体験と

共に共感し合う中で仲間を受け入れる「親」の体験をすることによって

得られなかった安全基地を、当事者遠の手で創っていこうと試みる会です。

より良く生きることを目的とした、

共に気づき、学び、成長していく促進の場を目指します。

決して誰かのせいにしたり、言い訳をする為の会ではありません。

今ここから、今できることから、いっほ♪いっほ♪進んで行けたらと思います。

愛着障害の会

ホームベージ

メールアドレス

『いっぽ♪いっぽ♪』

　　htt口:………ioDoioDoai.web.fc2.com

　　ioDoioDo.aichaku＠gmail.com

今後のいっぽ♪いっぼ♪in神奈川

開催日：

艶聞：

場所：

対象

　９月２６日（士）／　１０月１２日（祝・月）

１４而～１６時半頃（終了時は当日の流れによって前後します）

かながわ県民センター１３Ｆ・セルフヘルフ活動コープー

　　　横浜市神奈川区鶴屋町２ －２４ －２　　ＴＥＬ ０４５-３１２-４８１５

発達璋否や生きづらさのあるたで、愛着に問題があると思われるカ

　（親子間の問題や未だに子ども時代を引きすっている乃）

参加雙：　無知

齢加申込み:　Eiｮし込みサイドこくちーず”

　　　　　　　「こくちーず」でネット検索、
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よりお申込み下さい。

こくちーす内でさらにＦいっほ♪いっほ♪ｊで検索して下芒い。
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横浜市営地下鉄

　「横浜駅」地下鉄出口８から、
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芯下市をとおり「中央モー几_を

徒歩およそ２分
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