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私
の
病
気
は
非
定
型
精
神
病
と
い
う
原
因

不
明
の
難
病
で
、
躁
う
つ
病
と
統
合
失
調
症

の
病
状
を
あ
わ
せ
も
つ
と
い
う
特
徴
に
彩
ら

れ
た
疾
病
で
す
。

現
在
の
残
遺
障
が
い
と
し
て
は
、
体
温
の

調
整
が
つ
か
ず
、
疲
れ
や
す
く
根
気
に
問
題

あ
り
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

新
し
い
職
場
に
就
け
て
思
う
こ
と

１４
年
間
在
職
し
た
郵
便
配
達
の
仕
事
を
退

職
し
て
早
６
年
が
経
ち
ま
す
。

約
１
年
半
前
か
ら
現
在
の
会
社
に
雇
わ
れ

て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
間
の
求
職
活
動
は
う

ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
郵
政
民
営
化
の

お
り
、
い
た
ず
ら
に
自
分
を
追
い
こ
ん
だ
感

は
ぬ
ぐ
え
ま
せ
ん
が
、
労
働
組
合
運
動
が
ら

み
で
の
自
己
主
張
が
あ
っ
た
の
も
事
実
で
す
。

新
し
い
職
場
で
は
、
頭
を
下
げ
、
詫
び
を

入
れ
て
す
が
る
気
持
ち
で
仕
事
を
も
ら
い
、

も
う
二
度
と
わ
が
ま
ま
じ
み
た
自
己
主
張
は

せ
ず
に
真
面
目
に
や
る
ん
だ
と
念
を
押
し
て

お
り
ま
し
た
。

現
在
の
仕
事
は
、
一
人
仕
事
で
、
突
発
で

休
む
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
ス
ー
パ
ー
の

清
掃
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
店
員
さ
ん
、
お

客
さ
ん
、
３
６
０
度
ガ
ラ
ス
張
り
の
仕
事
で
、

精
神
障
が
い
者
の
仕
事
と
し
て
は
不
向
き
だ

と
も
思
わ
れ
ま
す
。

上
司
は
面
接
を
し
て
い
た
だ
い
た
方
で
す
。

職
場
に
は
２
人
の
先
輩
が
い
て
、
障
が
い
を

気
に
す
る
こ
と
な
く
接
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
店
員
さ
ん
も
同
じ
で
す
。

仕
事
を
進
め
る
う
え
で
の
際
立
っ
た
配
慮

は
一
切
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

障
が
い
者
だ
か
ら
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
（
能

力
や
成
果
）
そ
こ
そ
こ
と
い
う
わ
け
に
は
い

き
ま
せ
ん
。
若
干
の
き
び
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

仕
事
を
続
け
て
い
く
う
え
で
心
が
け
て
い

る
こ
と
は
、
決
し
て
我
を
張
ら
な
い
こ
と
。

前
職
で
も
我
を
張
っ
て
勤
務
し
た
こ
と
が
、

病
気
の
再
燃
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

休
め
な
い
仕
事
で
、
無
理
を
し
な
い
と
い

う
こ
と
は
、
い
つ
辞
め
て
も
い
い
と
い
う
覚

悟
を
意
味
し
ま
す
。
そ
れ
は
、
仕
事
を
や
り

つ
く
し
て
思
う
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
ぐ
ら
い
の
ゆ
と
り
を
持
っ
て
、
仕

事
に
従
事
し
よ
う
と
い
う
意
気
ご
み
で
す
。

だ
か
ら
と
い
っ
て
、
二
度
と
同
じ
失
敗
は
く

り
返
せ
ま
せ
ん
。

こ
の
１０
年
で
学
習
し
た
生
き
方
を
実
際
に

実
行
し
て
い
け
な
か
っ
た
ら
、
失
わ
れ
た
１０

年
の
真
価
が
問
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。
挑
戦
の

チ
ャ
ン
ス
は
今
回
の
み
で
終
わ
る
は
ず
が
あ

り
ま
せ
ん
。

障
が
い
を
オ
ー
プ
ン
に
す
る
こ
と
に
は
、

若
干
の
恐
れ
が
伴
い
ま
す
。
精
神
障
が
い
と
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い
う
言
葉
の
持
つ
響
き
が
そ
う
さ
せ
る
の
で

し
ょ
う
。

し
か
し
こ
の
弱
み
を
強
み
に
変
え
ら
れ
た

ら
、
心
の
自
由
度
が
広
が
り
、
働
き
方
も
解

放
さ
れ
ま
す
。
特
に
通
院
日
を
確
保
す
る
努

力
を
会
社
に
ゆ
だ
ね
ら
れ
る
こ
と
は
、
勤
務

す
る
う
え
で
最
も
重
要
な
合
理
的
配
慮
だ
と

思
い
ま
す
。

私
は
、
通
院
の
曜
日
を
週
休
日
と
し
て
、

融
通
し
て
固
定
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

職
場
の
先
輩
に
は
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

休
日
が
決
ま
る
こ
と
で
、
働
き
や
す
い
環
境

が
整
っ
て
い
ま
す
。
体
調
の
管
理
・
調
整
も

週
単
位
で
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
組
み
立
て
ら

れ
て
い
ま
す
。

精
神
障
が
い
者
の
仕
事
と
し
て
若
干
の
不

向
き
を
感
じ
て
は
お
り
ま
す
が
、
働
き
や
す

い
職
場
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

先
ほ
ど
述
べ
た
よ
う
に
、
し
が
み
つ
く
思

い
は
さ
ら
さ
ら
あ
り
ま
せ
ん
が
、
不
本
意
に

自
分
か
ら
職
場
を
去
ろ
う
と
は
考
え
て
お
り

ま
せ
ん
。

も
う
一
度

最
後
に
、
私
か
ら
後
に
続
く
で
あ
ろ
う
精

神
障
が
い
者
の
皆
さ
ま
に
伝
え
た
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
若
干
の
無
理
は
覚
悟
の
う
え
で
、

果
敢
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

再
発
予
防
と
就
労
の
機
会
を
天
秤
に
か
け

無
難
な
選
択
ば
か
り
し
て
い
た
の
で
は
、
就

職
に
た
ど
り
着
く
こ
と
は
む
ず
か
し
い
で

し
ょ
う
。

職
に
た
ど
り
着
け
た
な
ら
ば
、
屁
理
屈
や

泣
き
言
を
言
わ
ず
、
ま
ず
勤
め
て
み
て
く
だ

さ
い
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
我
を
張
る
よ
う
な

無
理
は
禁
物
。
職
に
就
け
た
な
ら
引
き
際
を

考
え
て
お
く
べ
き
で
し
ょ
う
。

自
分
の
や
れ
る
こ
と
か
ら
、
自
分
の
や
り

方
で
自
分
の
夢
に
挑
戦
し
て
、
自
己
実
現
に

つ
な
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

自
己
実
現
の
本
質
は
、
単
な
る
社
会
進
出

や
社
会
参
加
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
自
身
が
成
長
し
、
そ
の
成
長
が
社
会

か
ら
承
認
さ
れ
、
当
然
就
労
で
は
何
ら
か
の

報
酬
を
伴
い
、
な
り
た
い
自
分
に
近
づ
く
こ

と
で
す
。

あ
き
ら

精
神
障
が
い
を
理
由
に
夢
を
諦
め
て
は
い

ま
せ
ん
か
。

も
う
一
度
、
希
望
と
野
心
を
持
っ
て
切
り

開
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

精
神
病
は
、
自
分
で
気
づ
い
て
築
か
な
け

れ
ば
何
も
現
状
を
変
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

諦
め
た
顔
の
ま
ま
、
汗
も
流
さ
な
い
で
、

た
だ
老
い
ぼ
れ
て
い
く
だ
け
の
人
生
は
御
免

で
す
。


