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ア
メ
リ
カ
、
バ
ー
モ
ン
ト
州
の
州
都
モ
ン

ト
ピ
リ
ア
に
、
精
神
科
サ
バ
イ
バ
ー
に
よ
っ

て
設
立
さ
れ
、
運
営
さ
れ
て
い
る
ア
ナ
ザ

ウ
ェ
イ
（A
nother

W
ay

）
と
い
う
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

「
サ
バ
イ
バ
ー
」
は
「
生
存
者
」
と
い
う
意

味
で
す
。
何
か
耐
え
が
た
い
過
酷
な
状
況
を

体
験
し
、
そ
の
な
か
を
生
き
残
っ
た
人
を
指

し
ま
す
。

２
０
１
２
年
２
月
の
上
旬
の
あ
る
午
後
、

私
た
ち
は
通
訳
を
含
め
た
総
勢
９
人
で
ア
ナ

ザ
ウ
ェ
イ
を
訪
問
し
ま
し
た
。

そ
の
日
、
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
（
所
長
）
の
ス

テ
ィ
ー
ブ
ン
・
モ
ー
ガ
ン
さ
ん
、
数
人
の
ス

タ
ッ
フ
さ
ん
と
メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち
が
我
々

を
迎
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

始
ま
り

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
に
は
、
す
で
に
四
半
世
紀

以
上
の
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

設
立
者
の
ケ
イ
ト
・
ク
ィ
ン
さ
ん
は
、
当

時
、州
内
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー（
ア

メ
リ
カ
で
一
般
的
な
精
神
医
療
保
健
福
祉
が

一
体
と
な
っ
た
セ
ン
タ
ー
）
の
一
利
用
者
で

し
た
。

通
常
の
精
神
科
的
サ
ー
ビ
ス
が
自
分
の

ニ
ー
ズ
に
合
っ
て
い
な
い
と
感
じ
て
い
た
ケ

イ
ト
さ
ん
は
、
１
９
８
４
年
、
州
の
小
さ
な

助
成
金
を
得
て
、
３
部
屋
あ
る
ア
パ
ー
ト
を

借
り
、
ピ
ア
（
当
事
者
の
仲
間
）
や
家
族
が

利
用
で
き
る
よ
う
な
ド
ロ
ッ
プ
イ
ン
セ
ン

タ
ー
（
立
寄
り
所
）
を
設
立
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
の
始
ま
り
で
す
。

精
神
科
サ
バ
イ
バ
ー
に
よ
る

独
立
運
営
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ

下
平
美
智
代

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

精
神
保
健
研
究
所
社
会
復
帰
研
究
部
研
究
員
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現
在
、
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
は
庭
つ
き
３
階
建

て
の
建
物
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
し

て
活
用
し
て
い
ま
す
。
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
ス

タ
ッ
フ
も
利
用
者
も
、
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
精

神
科
サ
バ
イ
バ
ー
で
す
。

「
ほ
と
ん
ど
」
と
い
う
の
は
、
精
神
科
治
療

経
験
は
な
い
け
れ
ど
何
ら
か
の
心
的
外
傷
体

験
を
持
つ
人
も
利
用
し
て
い
る
た
め
で
す
。

た
だ
、
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
は
、「
サ
バ
イ

バ
ー
」
と
い
う
呼
び
名
を
大
事
に
し
て
い
る

と
の
こ
と
で
し
た
。

別
の
方
法

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
の
名
前
、英
語
の“another

w
ay”

は
、「
別
の
方
法
」
と
か
「
も
う
一
つ

の
方
法
」
と
い
う
意

味
で
す
。

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の

ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
さ
ん

は
、「
私
た
ち
の
活
動

は
、
従
来
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
サ
ー
ビ
ス

の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
（alternative

）
と
し

て
機
能
し
て
い
る
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

意
味
す
る
と
こ
ろ
は
、
精
神
科
的
治
療
や
ケ

ア
サ
ー
ビ
ス
に
と
っ
て
か
わ
る「
代
替
」サ
ー

ビ
ス
、「
別
の
方
法
」
で
す
。

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
は
、「
服
薬
に
つ
い
て

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
置
か
な
い
」
な
ど
意
識

的
に
精
神
科
的
な
情
報
を
排
除
す
る
よ
う
に

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
さ
ん
に
よ
る
と
、「
何
か

あ
っ
た
と
き
に
『
病
気
だ
か
ら
』
と
い
う
視

点
は
入
ら
な
い
」「
こ
こ
で
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
に
焦
点
を
あ
て
て
い
な
い
」
と
の
こ
と
で

し
た
。

ア
メ
リ
カ
で
は
１
９
７
０
年
代
に
、
精
神

科
サ
バ
イ
バ
ー
に
よ
る
当
事
者
運
動
が
活
発

に
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
精
神
科
的
治
療
の
枠

組
み
か
ら
距
離
を
置
い
た
サ
バ
イ
バ
ー
た
ち

は
、
既
存
の
「
精
神
保
健
シ
ス
テ
ム
に
影
響

を
与
え
る
」
こ
と
よ
り
も
、
む
し
ろ
「
実
行

可
能
な
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
を
発
展
さ
せ
る
」

こ
と
を
め
ざ
し
た
と
い
い
ま
す
。ア
ナ
ザ
ウ
ェ

イ
の
設
立
者

も
自
分
だ
っ

た
ら
こ
う
い

う
サ
ー
ビ
ス

が
ほ
し
い
と

思
う
サ
ー
ビ

ス
を
自
ら
創

造
す
る
道
を

選
ん
だ
の
で

す
。「

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
焦
点
を
あ
て
な
い
」

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
は
、む
し
ろ
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ

ク
（holistic

）
な
健
康
が
重
要
視
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、「
全
人
的
健
康
」
と
い

う
意
味
で
、
そ
の
人
の
一
部
分
で
は
な
く
、

心
と
体
、
そ
し
て
人
間
関
係
な
ど
の
社
会
的

な
面
を
含
め
た
全
体
の
健
康
を
指
し
ま
す
。

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
次

の
よ
う
に
記
述
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
私
た
ち
の
第
一
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
精
神

科
サ
バ
イ
バ
ー
の
ニ
ー
ズ
に
こ
た
え
る
こ
と

で
す
。
こ
こ
で
は
、
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
健

アナザウェイ入口

アナザウェイ
外観



2014.3 こころの元気＋ 32

康
や
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
（
よ
い
状
態
）
や

創
造
的
な
表
現
を
探
求
す
る
機
会
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
」

食
と
ア
ー
ト
を
分
か
ち
合
う

ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
健
康
を
重
視
す
る
ア

ナ
ザ
ウ
ェ
イ
の
設
立
当
時
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
食
と
ア
ー
ト
を
分
か
ち
合
う
」
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
そ
し
て
そ
れ
は
現
在
で
も
受
け
継

が
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
訪
問
し
た
と
き
、
キ
ッ
チ
ン
で

は
誰
か
が
料
理
を
し
て
い
ま
し
た
。

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
は
、「
食
」
を
と
て
も

大
切
に
し
て
お
り
、
水
曜
日
に
は
朝
食
、
金

曜
日
に
は
デ
ィ
ナ
ー
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
地
元
の
野
菜
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー
な

料
理
を
つ
く
り
、
注
文
に
応
じ
て
研
修
会
や

会
議
等
に
料
理
を
届
け
る
ケ
イ
タ
リ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
「
食
」
に
関
す
る
活
動
を
通
し

て
、
メ
ン
バ
ー
が
料
理
を
学
び
自
分
の
食
生

活
を
豊
か
に
す
る
こ
と
を
奨
励
し
て
い
ま
す
。

食
事
と
同
じ
く
ら
い
大
事
に
し

て
い
る
の
が
「
ア
ー
ト
」
を
用
い

た
創
造
的
表
現
で
す
。
ア
ナ
ザ

ウ
ェ
イ
に
は
楽
器
を
演
奏
し
た
り
、

絵
を
描
い
た
り
、
作
品
を
創
作
し

た
り
す
る
た
め
の
専
用
の
部
屋
が

あ
り
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
つ
く
る

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
に
は
休
業
日
が

な
く
、
月
曜
日
か
ら
木
曜
日
は
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
金

曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
、
土
曜
日

と
日
曜
日
は
午
後
１
時
ま
で
オ
ー

プ
ン
し
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
に
は
シ
ャ
ワ
ー
や
キ
ッ
チ
ン
、

電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
可
能
な
パ
ソ

コ
ン
が
あ
り
ま
す
。

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

は
、
メ
ン
バ
ー
が
こ
う
し
た
設
備
を
利
用
で

き
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
な
く
、
グ
ル
ー
プ

活
動
に
参
加
す
る
こ
と
や
、
個
別
の
さ
ま
ざ

よ
う
ご

ま
な
相
談
、
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
（
権
利
擁
護
）

な
ど
、
ピ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
が

含
ま
れ
ま
す
。

来
所
し
た
メ
ン
バ
ー
は
、
基
本
的
に
自
由

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
、「
ド

ラ
ッ
グ
は
使
用
し
な
い
」
等
の
ル
ー
ル
は
あ

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
委
員
会
で
決
定
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

アートスペース



33

そ
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
は
家
庭
の
よ
う
な
雰

囲
気
を
大
事
に
し
て
お
り
、
メ
ン
バ
ー
が
他

の
人
と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
り
や
す
い
よ
う

に
配
慮
し
て
い
ま
す
。

ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
さ
ん
は
、
こ
ん
な
ふ
う
に

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
私
た
ち
が
大
事
に
し
て
い
る
の
は
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
を
つ
く
る
こ
と
、
会
話
を
し
、
一
緒

に
食
事
を
す
る
機
会
を
も
つ
こ
と
で
す
。
サ

バ
イ
バ
ー
は
孤
立
し
が
ち
で
す
。
孤
立
し
て

し
ま
っ
て
い
る
人
が
他
の
人
と
の
関
係
を
つ

く
れ
る
よ
う
に
サ

ポ
ー
ト
す
る
の
が
ア

ナ
ザ
ウ
ェ
イ
の
役
割

だ
と
考
え
て
い
ま

す
」以

上
の
よ
う
な
、

シ
ャ
ワ
ー
や
通
信
な

ど
人
の
生
活
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
サ
ー
ビ

ス
も
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
つ
く
る
と
い

う
こ
と
も
、
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
健
康
に
つ

な
が
る
重
要
な
サ
ー
ビ
ス
で
あ
り
、
活
動
だ

と
思
い
ま
す
。

ゆ
る
ぎ
な
い
軸

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
は
ケ
イ
ト
さ
ん
の
個
人
経

営
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
が
、
数
年
後
に
は
法

人
経
営
に
切
り
替
え
、
州
や
連
邦
政
府
、
そ

の
他
さ
ま
ざ
ま
な
民
間
の
助
成
金
に
応
募
し

て
、
活
動
資
金
を
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

以
降
、
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
ス
タ
ッ
フ
も
法

人
が
雇
用
し
て
い
ま
す
。

こ
の
年
月（
約
３０
年
）の
間
に
、
メ
ン
バ
ー

の
入
れ
替
わ
り
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
デ
ィ

レ
ク
タ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
の
交
替
、
引
越
し
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
（
活
動
内
容
）
の
改
善
な
ど
、

ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
は
変
化
し
続
け
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
訪
問
し
た
と
き
に
デ
ィ
レ
ク

タ
ー
だ
っ
た
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
さ
ん
は
、

２
０
０
９
年
か
ら
２
０
１
２
年
の
夏
ま
で
そ

の
役
職
を
務
め
、
秋
に
は
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
を

離
れ
ま
し
た
。
任
期
中
に
「
建
物
や
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
改
善
を
行
い
、
資
金
を
安
定
さ
せ
、

地
域
の
よ
り
広
い
範
囲
に
お
け
る
ア
ナ
ザ

ウ
ェ
イ
の
評
価
を
確
立
し
た
」
と
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
設
立
当
時
か
ら
ず
っ
と
変
わ
ら

な
い
の
は
、
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
が
精
神
科
サ
バ

イ
バ
ー
に
よ
る
サ
バ
イ
バ
ー
の
た
め
の
、
精

神
科
的
サ
ー
ビ
ス
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
を
提

供
す
る
場
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ

は
、
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
が
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
で
あ

る
た
め
の
ゆ
る
ぎ
な
い
軸
と
い
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
さ
ん
の
こ
ん
な
言
葉
が
思

い
出
さ
れ
ま
す
。

「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
は
全
米
に
た
く
さ
ん
あ
る

が
、
多
く
は
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー
の

中
に
あ
り
、
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
臨
床
家
が
な

る
こ
と
が
多
い
。
こ
の
場
合
ど
ん
な
に
理
解

の
あ
る
臨
床
家
で
あ
っ
て
も
、
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
と
は
独
立
し
て
い
る
ア
ナ
ザ
ウ
ェ
イ
と

は
少
し
違
っ
た
形
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と

思
う
」


